
   

 

 

 

 

 

 

 

Déclaration 

 
Communications 

Compte-rendu sur les cas de grippe 

 

Le 8 février 2013 
Iqaluit (Nunavut) 

La Dre Maureen Baikie, médecin hygiéniste en chef, a publié la déclaration suivante : 

 

« Nous comptons actuellement 39 cas de grippe A confirmés en laboratoire au Nunavut. 
L’activité grippale demeure à peu près au même niveau que la semaine dernière.  
 

Le VRS (virus respiratoire syncytial) continue de circuler dans les régions de Kivalliq et 
de Kitikmeot. C’est un virus qui peut affecter les personnes de tous âges, mais les 
nourrissons sont les plus touchés. Il cause une maladie respiratoire appelée 
bronchiolite. Les symptômes comprennent : 
 

 Obstruction nasale et écoulement nasal 

 Toux 

 Difficulté respiratoire ou respiration rapide 

 Respiration sifflante 

 Fièvre 

 Perte d’appétit ou d’intérêt pour le jeu 
 

Vous pouvez prendre quelques mesures simples pour vous protéger et protéger votre 
famille et votre entourage contre les virus des voies respiratoires tels que vous couvrir 
la bouche quand vous toussez; vous laver les mains fréquemment y compris avant et 
après avoir touché des bébés, rester à la maison quand vous êtes malade, tenir les 
bébés en santé à l’écart des bébés malades, ne pas exposer les bébés ou les jeunes 
enfants à la fumée de cigarette. 
 

Souvenez-vous qu’il n’est pas trop tard pour se faire vacciner. »  
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